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Steffen Warias tréagt mit
Stolz sein Regenbogen-Trikot
und will es auch 2011 nicht
an einen anderen vetlieren.
Doch der Para-Cycling-Welt-
meister vom Tibinger RV
Pfeil hat noch ein anderes
ganz groBes Ziel: die Para-
lympics 2012 in London.

BERNHARD SCHMIDT

Tiibingen/Basel. Am Weltmeister
sind BDR (Bund Deutscher Radfah-
rer) und DBS (Deutscher Behinder-
ten-Sportverband) natlidich nicht
vorbei gekommen: Anfang dieses
Jahres hat Steffen Warias erfahren,
dass er ins Top-Team filr London
aufgenommen wurde., In diesen
Genuss kommt nur die Elite des Be-
hinderten-Leistungssports, also nur
Sportler, die sich fiir London Me-
daifllenchancen ausrechnen diirfen.
Zweimal schon war Warias Deut-
scher Vizemeister, dann im Aigust
des vergangenen Jahres der grofe
Cotp: Im kanadischen Baie-Come-
au holte er sich im Endspurt den
WM-Titel. Warias hat sich riesig ge-
freut fiber die Nominierung fiirs
Top-Team: ,Das ist ein Vertrauens-
beweis und gleichzeitig die Aner-
kennung flir meine Leistungen.”

Steffen Warias hat zwei Klumpfi-
Re, das FuBigelenk des rechien Bei-
nes ist steif, das linke nur wenig be-
weglicher, die Wadenmuskulatur
an beiden Beinen kaum ausgebil-
det. Der 26-jiihrige Chemiker Fihrt
in der Zweiradklasse in der Behin-
dertenstufe C 3 und misst sich bei
seinen meist internationalen Ein-
sitzen mit karperlich dhnlich ein-
geschriinkten Konkurrenten. ,Die
Klassifizierung ist allerdings nicht
leicht®, rumt Warias ein.

Der Aufiwand, den Warias betrei-
ben muss, um sich gegen die Kon-
kirrenz zu behaupten, ist jedenfalls
groB. Warias, im Herbst des vergan-

genen Jahres umgezogen von Til-
bingen in die Schweiz, ist ein lu-
penreiner Amateur, arbeitet tiglich
in einer Basler Firma — und bringt
es trotzdem auf jahrlich 10 000 bis
12 000 Trainings- und Wettkampf-
kilometer. Fiirs Material miuiss Wa-
rias selbst aufkommenn, fiir die Trai-
ningslager und die internaticnalen
Rennen opfert er viele Urlaubstage.
Lediglich Anreise, Kost und Logis
tibernelimen die Verbiinde.

Warias wird bestens vorbereitet
in die neue Saison gehen: Anfang
des Jahres war er fiir zehn Tage
Schnee und Kilte entlohen und
hatte im sonnigen Gran Canaria
trainiert, im Februar drehte er zwei
Wochen lang seine Runden aufl
Mallorca. Am verlangerten vergan-
genen Wochenende war Warias zur
Generalprobe  im  italienischen
Montichiari, wo in der kommenden
Woche die Para-Cycling-Weltmeis-
terschaft auf der Bahn ausgetragen
wird, Warias wird beim 1000 Meter
Zeitfahren und bei der 3000 Meter-
Verfolgung an den Start gehen.

Zur Titelverteidigung
nach Danemark

«ie Bahn ist fiir mich noch Neu-
land®, gesteht Warias. Zumindest
weif der Wahl-Tiibinger schon,
dass seine schirfsten Konkurrenten
aus England kommen und Darren
Kenny und Rick Wadden heifen.
Warias versucht sein Gliick auf der
Bahn, weil sich damit seine Chan-
cen auf eine Teilnahme an den Pa-
ralympics in London erhdhen. Ein
Platz unter den ersten filnf wiire
schon toll*, sagt Warias vorsichtig.

Mit der Nominierung filrs' Pers-
pektivieam. ist Warias aber noch
nicht fir London nominiert. In den
zahlreichen Rennen der Europa-
cup- und Weltcupserie muss er
deshalb filrs groBes Ziel eifrig Punk-
te samumeln. An den zehn Renn-

Topfit in eine lange Saison

Radsport: Steffen Warias vom RV Pfeil hat die Paralympics 2012 in London im Visier

Wellmeister Steffen Warias vom Tubinger RY Pleil brachte sich unter anderem
aul Mallorca in Form fir eine lange Saison mit Rennen in Europa und Ubersee,

Wochenenden des Europacups ab-
solvieren die Para-Cycler in der Re-
gel samstags ein Einzel-Zeitfahren
iiber 15 bis 20 Kilometer, den Sonn-
tag darauf ein Strafenrennen (lber
eine Distanz von etwa 60 Kilometer.

In Warias" Benn-Kalender sind
das Heimspiel” in Elzach und das
Weltcup-Rennen in Kanada, in
Baje-Comeau, am Ort seines bis-
her griften Erfolges, dick unter-

strichen. Bei der Deutschen Meis-
terschaft Anfang Juli in Holzkir-
chen bei Minchen will Warias
nach zwei mweiten Plitzen endlich
den Titel holen, Darauf folgt das
unbestrittens Saison-Highlight,
das Unternehmen WM-Titelvertei-
digung im  ddnischen Roskilde.
»Das  Mindeste, sagt Warias
selbstbewusst, .wiire ein Platz auf
dem Podest.”

http://epaper.tagblatt.de/epaper/zoom.php?etag=2011-03-05&seite=05 Mar t stspol...

05.03.2011



